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“Los Premios Holcim Awards son
una oportunidad increible
también para jovenes que
proponen soluciones diferentes
para los grandes desafios.”

Mario Botta, Director de Mario Botta Arquitectos, Suiza. Miembro
del jurado de Global Holcim Awards en la edicion de 2012.

4g EdiCién de Ios Premios Holcim Prestigiosas Universidades lideraran los

% jurados independientes en las cinco regio-
on nes del mundo. Evaluaran los proyectos en
una fase avanzada de disefio de acuerdo
con los “aspectos clave” de construccién
sostenible y premiaran, ademas, las ideas
mas visionarias de jovenes profesionales y
estudiantes. Encuentre mas informacién

sobre el concurso en www.holcimawards.org

Los Premios Holcim de Construccién Sos-
tenible son una iniciativa de la “Holcim
Foundation for Sustainable Construction”.
Con sede en Suiza, la Fundacion esta
impulsada por Holcim Ltd y las compafiias
integradas en el Grupo Holcim en més

de 70 paises, entre ellas Holcim Espafia.
Holcim Ltd es una compafiia lider mundial
en produccion de cemento y arido.
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for sustainable construction

Temas del mes:

Ventanas del futuro para edificios de consumo casi nulo
Las ciudades europeas, ejemplo de accesibilidad universal
Innovacién on line para hacer mas accesible el sector
turistico

ARCOS

Eficiencia y energia, un binomio al alza en Latinoamérica

Cerramientos, carpinteria, herrajes
y accesorios

Pavimentos y revestimientos
Espacios piblicos y mobiliario urbano

Proyecto singular:

Biblioteca Joan Maragall (Barcelona)
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Ciudades accesibles:

la escala humana en los
OS*tirbanizados
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Las ciudades son el-escenari
_diaria; sus calles, parques y plazas son par
de sus habitantes. En la actualidad, se estima "
que aproximadamente el 50% de Ia_p_b-blatié’n (
mundial vive en zonas urbgnas;-.ci'ifra' que
! segun datos de la ONU alcanzari los 5.000
' millones de pesonas (60% de la poblacién
mundial) dentro de dos décadas; por lo
l. que se puede deducir que los profesionales
vinculados a la gestion, disefio y planificacion

Ana Foleh

Texto de Enrique Rovira-Beleta,
arquitecto y profesor de la Esarg-UIC y
Eliana Pires de Souza,

arquitecta y urbanista

de nuestras ciudades juegan un papel muy
importante sobre la calidad de vida de las
personas. Esta afirmacién queda reforzada

| por un articulo publicado recientemente en la
pagina web del equipo inglés Gehl Architects’,
consultores en calidad urbana, mundialmente
conocidos, en el que se recoge la declaracién
de médicos e investigadores sefialados, que
aseguran que-en el siglo: XXI losarquitectos y los edificios. Esta priorizacion del trifico
urbanistas tendran un impacto sobre la salud rodado y el consecuente aislamiento del

humana superior al de los profesionales del peatdn han ocasionado una desertizacion de la ciudad,
que si bien es mds evidente en el continente americano,

también es apreciable en nuestro pais. Muchas décadas de

Historicamente, el surgimiento de los
vehiculos motorizados a principios del
siglo XX ha significado un punto de
inflexion en la configuracion de las ciu-
dades. A partir de ello, los peatones han
ido perdiendo espacio paulatinamente,
relegdndose a una circulacidon perime-
tral, ajustada a la linea de las fachadas de

area de la salud.




Calle con acera estrecha, en la que el espacio dedicado a los
coches tiene preferencia sobre el drea peatonal.

protagonismo del coche en el diserio de las ciudades han
favorecido la sensacion de inseguridad, causada en parte
por el impacto de la velocidad del trifico vehicular, con-
virtiendo las calles en espacios hostiles para los peatones.
En las Gltimas décadas, han aumentado de forma signitica-
tiva las iniciativas que reivindican la reapropiacion del es-
pacio urbano por parte de los peatones. Esta voluntad de
reconquistar las calles refleja también una nueva realidad
social, en la que el espacio urbano asume un papel com-
plementario al espacio de la vivienda. Sin duda alguna, la
apropiacion del espacio urbano por parte de la poblacién
es una realidad, que favorece a la vida en la ciudad en
muchos aspectos, v ello no depende apenas de la rela-
cion entre vehiculos y peatones, aunque éste sea un punto
crucial a reordenar. No se trata de demonizar el uso del
coche, pero si de equilibrar la balanza para que podamos
gozar de entornos mas humanizados.

Eliana Pires

Punto de vista

Accesibilidad y urbanismo

La accesibilidad actaa de forma transversal en los distin-
tos Ambitos que conforman los entornos que habitamos,
estd presente tanto en la edificacion como en el urba-
nismo, en el transporte y en la comunicacién sensorial
y cognitiva, En lo que se refiere a los entornos urbaniza-
dos, cabe destacar que las normativas de accesibilidad
regulan gran parte de los criterios asociados al disefio
urbano, tales como el ancho y el alto de paso ttil en
las aceras, sus pendientes transversal y longitudinal, los
puntos de cruce entre los itinerarios peatonal y vehicu-
lar, y las caracteristicas de disefio y ubicacion del mobi-
liario y elementos urbanos.

“Una ciudad accesible es una ciudad

que permite que todos sus ciudadanos

disfruten de los espacios piblicos de
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forma auténoma y segura, en condicion

de igualdad independientemente de
la edad o de las capacidades fisicas,

sensoriales, mentales o intelectuales de

cada individuo”

Cuando se trabaja para promover la accesibilidad en las
ciudades, se estd trabajando para mejorar la seguridad y
comodidad en los desplazamientos peatonales, para ase-
gurar la continuidad de los recorridos a pie, reduciendo
el conflicto entre el trifico rodado v el peatonal, y elimi-
nando barreras para la circulacién de todas las personas,
independientemente de sus capacidades de movilidad y
comunicacion. Ademas de ello, la comunicacion sensorial
tiene mucha relevancia en el uso que hacemos de nues-
tras ciudades. Informar es un factor clave en la ordenacion
de los entornos urbanizados, y quizds es en este dmbito
donde los beneficios globales de la accesibilidad quedan
mis evidentes. Al tener en cuenta una diversidad mayor
de capacidades humanas, la accesibilidad trata de comu-
nicar 4 todos los sentidos, sumando los sonidos, la senali-
zacion tactil, los olores y el uso de simbolos a los recursos
visuales habituales, Este refuerzo de la informacién mejora

! hitp://gehlicitiesforpeople.dk/

2 El término “accesibilidad desapercibida” es de autoria del arquitecto Enrique Rovira-Beleta, y aparece por primera vez publicado
en el Libro Blanco de la Accesibilidad (Rovira-Beleta Cuyas, E.- 2003. Barcelona. Colleccién TEP n® 6 y n® 7. Edicions UPC).

3 Actualmente en Espafia, la Escuela Técnica Superior de Arquitectura Esarq de la UIC (Universitat Internacional de Catalunya)
es la tnica que cuenta con una disciplina obligatoria de accesibilidad en su curriculo regular.
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considerablemente la efectividad de la comunicacién, es-
pecialmente si tenemos en cuenta, por ejemplo, que todos

los despistados pueden considerarse ‘ciegos puntuales’,
y los extranjeros que desconocen el idioma del lugar que
visitan, ‘sordos circunstanciales’,

Por lo tanto, no es cuestion de plantear soluciones exclu-

sivas para personas con discapacidad, sino de incorporar

la accesibilidad desapercibida® y normalizada en los en-
tornos urbanizados, favereciendo con ello la inclusién y la
diversidad.
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En el disefio de los cruces, las soluciones para superar el
desnivel entre calzada y acera, la sefializacion tactil en el
pavimento, visual y sonora (seméforos y placas) son parametros
regulados en la normativa de accesibilidad.

La formacién como punto de partida

Una ciudad accesible es una ciudad que permite que
todos sus ciudadanos disfruten de los espacios pi-
blicos de forma auténoma y segura, en condicion de

“Al tener en cuenta una diversidad mayor de
capacidades humanas, la accesibilidad trata
de comunicar a todos los sentidos, sumando
los sonidos, la sefializacién tactil, los olores
y el uso de simbolos a los recursos visuales
habituales”

igualdad independientemente de la edad o de
las capacidades fisicas, sensoriales, mentales
o intelectuales de cada individuo. Cuando un
diseno refleja el respeto a la diversidad huma-
na, actGa positivamente en la construccion de
una sociedad mds inclusiva.

Para lograr que esto se convierta en una realidacl
que podamos experimentar todos los dias al salir
de nuestras casas, hay que tener en cuenta que
la humanizacion de los entornos urbanos va mis
alla del cumplimiento normative, requiere una
gran dosis de sentido comiin y de conocimientos
especificos que, desafortunadamente, no forman
parte de las disciplinas comunes impartidas en la
inmensa mayoria de faculiades de arquitectura,
ingenieria, diseno, etc. De esta carencia en la
formacién de base de los profesionales respon-
sables de la planificacion y proyectos en nues-
tras ciudades deriva el surgimiento de nuevas barreras en
obras construidas recientemente, algo inaceptable con-
siderando que la accesibilidad lleva mas de cuatro déca-
das implementindose en nuestro pais, y en cada una de
nuestras comunidades auténomas.

Quisiéramos finalizar este articulo planteando el primer pa-
so en la direccion del futuro accesible que deseamos para
nuestras ciudades; la necesidad de mayor formacion y con-
cienciacion de todos los profesionales v trabajadores involu-
crados en el mantenimiento y disefio de nuestros entornos,
productos y servicios ofrecidos al piblico; asi como la sen-
sibilizacion ciudadana constituyen el marco inicial para que
tengamos ciudades de todos y para todos, éste es sin duda
un sueno posible en este siglo XXI.
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